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,Ha elmeséled, mindenki hianyozni kezd”
J. D. Salinger

J. D. Salinger remekive, a ZabhegyeZ a vilagirodalom
kiemelked regénye, mely ugy valt aiiveltség alapkonyvevé, hogy egy kavargoielély
érzés fid (Holden Caulfield) harom napjat mondja el.

Az irorél annyit, hogy 1919. januar 1-jén sziletéew Yorkban, akinek a Zabhegyez
(The Catcher in the Ry&jmii torténete hozta meg a kirobband sikert. (Tébb rBhmillié
példany kelt el béle.) Felettébb zarkozott terméskeimber volt, 1960 6ta nem publikalt,
majd 1980 utén interjat sem adott. 2010. janudé2Trunyt el.

S hogy mi kdze van Salingernek a XX. szazad e@gkagyobb hatasu énekeséhez, John
Lennonhoz? Harmincegy évvel el 1980. december 8-an Mark David Chapmaifittel
John Lennont, és azt mondta, a Zabhegyemtt 6lte meg a Beatles alapitojat. Chapman a
gyilkossag eitt pontosan ugy viselkedett, mint Holden Caulfieldanozta viselkedését. A
gyilkossag utan nem prébalt elmenekilni. a tedk ebtt elovette a nivet és olvasni kezdte
a 26. fejezetet a kozvilagitas féenyénél. A konyveet irta: ,Ez a vallomasom.”
Hatborzongato.

A regény thése az 50-60-as évek Amerikajanak fiatalembere, ahstibknek nincs
ideje beszélni gyermekeikkel, mert szabadidejukétakozassal toltik.

igy volt ez Holden esetében is, aki testvére, kiséqAllie) halala miatti fajdalméat soha
nem tudta kibeszélni. Elete rossz, szomorl esemédpzil ez kiemelkedik, s fajdalmas
vonalat visz a regénybe. A sok ellentmondast, éapiasztalt, 6nmagaban ltkoztette, a lelke
kilresedett.

Amikor a negyedik iskolajabdl is kicsaptak, rossanikezdte el keresni élete értelmét, a
felnétté valas mérfoldéit, hiaba beszélgetett el tanaraval, Mr. Spenceatelépit kritikaval,
intelmekkel latta ebt. A bajai ebl a dohadnyzasba, az italozasba és a kdborlasbakiients
sok rossz csak akkor jott ki e, amikor New York szamtalan szérakozohelyét fedkee
.elengedte” magéat. Ekkor szavai szomortan csendtéikden tettén latszott, hogy nem
talalja a helyét a vilagban, elfogadasra, de legkbefogadasra vagyott.

Egyetlen ember volt, aki latszolag megértette evegie: a kishuga. Csak volt képes
megvigasztalni, megnyugtatni batyjat. Holden szamar testvéri szeretet még 6nmaga
szereteténél is fontosabb volt, s mindent megtdtiasrPhoebéért (huga). Ezt jelzi, hogy bar
nem latszott az, hogy valami pozitiv célzdtt volna ki maga elé,és sajat magaért meg
tettekre sem volt ereje, de testvérénakés pénzeéll is ajandékot vett. Ennek a kislanynak
tudott elmondani mindent, hiszen egyediiolt neki a vilagon, aki megértette. Sokat mesélt
nagyobbik testvérét D. B.-rdl is, akit amolyan példaképnek tekintett.



A regénylél j6l megismerhet az amerikai szleng. Példaul: ,Beijedt, és elhéztaikotO
is kistartolt.” De nemcsak ezért népszeAzért is, mert Holdennek sok sorstarsa van, akik
magukra ismertek ebben diben.

A féhos ezt a kdnyvet visszaemlékezeskent irta, egy slémgintézetben. Hiaba tehat a
konyv végeén talalhaté reménysugér, hogy gyorsamaall, nem sikerilt neki. Ezek utdn mér
az olvasora van bizva, hogy dirrasa alatt Holden rajon-e a hibaira, 6sszeszedagat s
rendbe jon-e. Mindenesetre esély van ra.

Erdekesség egyébként, hogy egy bizonyos svéd @t David California megirta a
Zabhegyez folytatasat, ami mar vilagszerte kaphat6. A ciRezshegyéz amely Holden 60
evvel kegbbi életét mutatja be. Egy 6regotthonban ébredigyeérzi, menekilnie kell. A tn
csak hosszas pereskedés utan jelenhetett meg, sigyarezték, meggyalazzak Salinger
emlékét. En kivancsian varom aivet, s nem itélem el, hiszen az ember mindig vész &
valamit masoktol, mindig tanulhat valamit.

Ez az olvasmany hasznos és szép gondolatokantazadgy filrdl, aki szinte csak az élet
kesefiségét ismerte meg, s bar latszdlag sok baratja elgtin, akire mindig szamithat egy
sem. Ha ezt a lebilincseremekntivet elolvassuk, azonnal rajovink két dologra. Ayileg
hogy ez a regény segélykialtds volt kordnak Amgailefien. A mésik, hogy milyen fontos a
csalad, az allanddséag, s hogy az ember tAmaszismheslakire.

Molnar Krist6f



